UCHWALA NR XV/110/2020
RADY GMINY W NAGLOWICACH

z dnia 22 stycznia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z2019r.
poz. 506 z p6zn. zm.) art. 4! ust. 1, 215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z2019r. poz.2277) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r.o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U. z 2019 r. poz. 852) Rada Gminy w Naglowicach, uchwala co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 r., stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Naglowice.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Szczepan Treter
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Zatacznik do uchwaty Nr XV/110/2020
Rady Gminy w Naglowicach
z dnia 22 stycznia 2020 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2020 ROK

WSTEP
Zrédla finansowania
Cele programu
Zadnia programu

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na gmin¢ obowigzek
podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojéw alkoholowych, inicjowania
1 wspierania przedsiewzig¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozycia tych napojow,
przeciwdziatania powstawaniu iusuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu, oddzialywania na osoby
naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom. Réwniez Ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii wymienia katalog zadan, za realizacj¢ ktorych odpowiedzialna staje si¢ gmina. Skupiajg si¢ one
wokot szeroko rozumianej pomocy osobom uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzin
a takze profilaktyce adresowanej do ré6znych grup wiekowych, zwlaszcza dzieci i mtodziezy.

W programie uwzglednia si¢ cele operacyjne dotyczace profilaktyki irozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, okre§lone w Narodowym Programie Zdrowia.
Umieszczenie zadan wynikajacych z odrgbnych ustaw w jednym programie wynika przede wszystkim
z faktu, ze do wigkszosci z nich mozna zaproponowac¢ zbiezne dziatania profilaktyczne oraz to, ze zadania
do realizacji wynikajace z tych ustaw moga by¢ finansowane z tych samych $rodkdw.

Ustawodawca wskazal gminom glowne zrédto pozyskania s$rodkoéw finansowych na realizacje
wskazanych zadan wlasnych. Jest to dochdd gminy pochodzacy z oplat za korzystanie zzezwolen na
detaliczng sprzedaz napojow alkoholowych, ktéry nie moze by¢ przeznaczony na inne cele. Oznacza to, ze
srodki pochodzace ztych optat, sg $cisle powigzane zrealizacja gminnego programu inie mogg byc¢
przeznaczone na inne zadania, niezwigzane z przeciwdziataniem alkoholizmowi inarkomanii. Zadania
przewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym programie s3 kontynuacja dziatalnosci prowadzonej
w latach ubieglych. Doswiadczenia zdobyte podczas dotychczasowej realizacji pozwalaja na doktadniejsze
poznanie srodowiska lokalnego i jego potrzeb.

W realizacji zadan zawartych w programie szczegélne zastosowanie majq nastepujace akty
prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22019 1. poz. 2277 z pdzn. zm.);

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2019 r. poz. 852 z p6zn. zm.);
3. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym ( Dz. U. z 2019 r. poz. 2365 z pézn. zm.);
4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2019 r. poz. 1507 z pdzn. zm. );

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. z 2015 r. poz. 1390
z pdzn. zm.);
6. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2016 — 2020 ( Dz. U. z 2016 1. poz. 1492).
Zrédta finansowania

Realizacja zadan ramach Programu finansowana bedzie ze S$rodkoéw wilasnych Gminy Naglowice
pochodzacych zoplat za korzystanie zzezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych ( zgodnie
z art. 18 ustawy ).
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Cele programu

Celem gltéwnym programu jest ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkéw wynikajgcych
z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych srodkow psychoaktywnych poprzez podnoszenie
poziomu wiedzy i$wiadomosci mieszkancéw Gminy Naglowice oraz prowadzenie skoordynowanych
dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele szczegolowe:

- Wigksza wiedza i $wiadomo$¢ spoleczna na temat alkoholizmu inarkomanii oraz mozliwych skutkow
1 sposobow zapobiegania tym zjawiskom.

- Szerszy dostep do oferty pomocowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
1 przeciwdziatania narkomanii.

- Kontrola rynku sprzedazy napojéw alkoholowych majaca na celu wyeliminowanie nierzetelnych
sprzedawcow.

- Edukacja spoleczna ukierunkowana na zagrozenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu oraz uzywaniem
narkotykow.

- Ograniczenie zjawiska siggania po alkohol przez dzieci i mtodziez.

- Tworzenie alternatywnych form spedzenia wolnego czasu przez dzieci i mtodziez.

- Eliminowanie czynnikéw destabilizacji zycie rodzinne.

- Partnerstwo w dazeniu do wypracowania skutecznych metod rozwigzan w profilaktyce srodowiskowe;.
Warunkami niezbednymi do osiggnigcia wyzej wymienionych celow sa:

1) zwigkszenie dostgpnosci 1 skutecznosci terapii dla 0osob uzaleznionych i wspdtuzaleznionych,

2) zapewnienie mieszkancom gminy, Ww szczegolnosci dzieciom imilodziezy, dostepu do programow
edukacyjnych i profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia oraz uczacych umiejgtnosci potrzebnych
do zycia bez alkoholu, narkotykow i innych substancji odurzajacych,

3) zmiana zachowan i postaw mieszkancow gminy i instytucji w sytuacjach zwigzanych

z alkoholem, narkotykami oraz substancjami odurzajacymi,

4) budowanie skutecznych form kontroli prawnej ispolecznej nad szkodliwym postepowaniem 0s6b
naduzywajacych alkoholu iuzywajacych srodkéw psychoaktywnych (w szczego6lnosci przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie).

Zadania programu

I. Zwigkszenie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw.

- wezesne rozpoznawanie problemow zdrowotnych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,

- zdiagnozowanie probleméw catej rodziny i zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej cztonkow, zar6wno
dorostych jak i dzieci,

- udzielanie informacji na temat mozliwosci leczenia uzaleznienia,

- motywowanie do podjecia psychoterapii w placoéwkach lecznictwa odwykowego, udzielanie informacji
o dziatajacych grupach wsparcia,

- umozliwienie kontaktu o0s6b naduzywajacych alkoholu oraz wspoétuzaleznionych z psychologiem,
lekarzem specjalista oraz specjalistg terapii uzaleznien,

- podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do wydawania orzeczenia sadu zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku podania si¢ leczeniu w placowce lecznictwa otwartego badz
szpitalnego, ponoszenie kosztow sporzadzania opinii przez bieglego psychiatr¢ i psychologa
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, pokrywanie optat za zlozenie wniosku do Sadu Rejonowego
w Jedrzejowie,

- zakup materiatéw informacyjno - edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka problemow alkoholowych dla
szkot, $wietlic srodowiskowych i bibliotek.
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II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Pokrycie kosztow szkolen dotyczacych wspotpracy stuzb i instytucji zwigzanych z wdrozeniem procedur
interwencji w przypadkach przemocy w rodzinie.

2. Dofinansowanie kursow i szkolen cztonkéw GKRPA, pracownikéw socjalnych stuzacych podnoszeniu
ich kompetencji w zakresie zagadnien zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej grup wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.

4. Finansowanie przedsigwzie¢ o tematyce profilaktyki uzaleznien realizowanych przez Zespo6t Placoéwek
Oswiatowych w Naglowicach, Warzynie, Swietlice Srodowiskowe w Slecinie, Desznie, Swietlice Wiejska
w Nagtowicach oraz przez biblioteki z terenu Gminy Naglowice.

5. Stwarzanie alternatywnych, ciekawszych mozliwosci spedzenia czasu wolnego przez mtodziez szkolng
m.in. poprzez zachgcanie do udziatu w pozalekcyjnych zajeciach kulturalnych i sportowych.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szczegoélnosci dla dzieci i mlodziezy.

1. Wspotfinansowanie realizowanych na terenie szkot programoéw stuzacych do prowadzenia edukacji
prozdrowotnej, promocji zdrowia izdrowego stylu zycia, rozpoznawanie zjawisk uzywania S$rodkow
odurzajacych i substancji psychotropowych.

2. Wspieranie programow i przedsigwzie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez szkoty,
swietlice, instytucje kultury a skierowanych do dzieci i mtodziezy.

3. Wspotfinansowanie nagrod dla dzieci i mlodziezy bioracych udzial w konkursach profilaktycznych,
dotyczacych problemu uzaleznien.

4. Wspieranie roznych form uczestnictwa w kulturze, edukacji kulturalnej i wychowania przez sztuke oraz
innych spotecznie akceptowanych dziatalnosci zwigzanych z propagowaniem zdrowego i abstynenckiego stylu
zycia, poprzez uczestnictwo w zajeciach teatralnych, tanca, rytmiki, zaje¢ plastycznych i muzycznych.

5. Popularyzacja roznych form kultury fizycznej w Srodowisku dzieci imlodziezy, jako alternatywa
spedzania czasu wolnego dla srodowisk dysfunkcyjnych.

6. Popularyzacja zdrowotnych, wychowawczych, poznawczych iwypoczynkowych walorow réznych
dziedzin sportu, rekreacji ruchowej i turystyki.

7. Wspotfinansowanie organizowanych przez szkoly, $wietlice i instytucje kultury wystepow teatralnych,
konkursow o tematyce antyalkoholowej i antynarkotykowej; dofinansowanie wycieczek, kolonii, rajdow,
zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy w czasie ferii i wakacji.

8. Finansowanie zakupu prenumeraty czasopism, plakatow, ulotek, broszur, filméw iinnych materialow
edukacyjnych o tematyce profilaktyczne;.

9. Finansowanie zakupu materialéw biurowych, plastycznych do realizacji dziatan i zajg¢ profilaktycznych
organizowanych przez $wietlice, szkoly, biblioteki o tematyce $cisle powigzanej z problemem uzaleznien,
profilaktyki oraz promocji zdrowego stylu zycia.

10. Dofinansowanie lokalnych imprez, akcji ikonkursow promujacych zdrowy styl zycia, laczacy
psychoprofilaktyke z aktywnos$cig sportowo - turystyczno — rekreacyjng oraz uczestnictwem w dzialaniach
kulturalnych.

11. Zakup $rodkow zywnosciowych na imprezy okoliczno$ciowe iinne przedsigwzigcia ( m.in. Dzien
Dziecka, spotkania wigilijne, wielkanocne, zabawy choinkowe, wycieczki, pikniki, rajdy itp.) organizowane dla
dzieci i mtodziezy ze srodowisk zagrozonych.

IV. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji istowarzyszen sluzacych rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1. Wspotprace z lokalnymi organizacjami na rzecz zmniejszenia zagrozenia patologig spoteczng wsrdéd
dzieci, mlodziezy i dorostych: Policja, Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Grupami Wsparcia, ZPO
Naglowice, ZPO Warzyn, Samorzadowym Centrum Bibliotek i Kultury ,,.Dworek Mikotaja Reja” oraz
$wietlicami.
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2. Finansowanie zatrudnienia osoby AA , ktora prowadzi Grupg Wsparcia .
V. Dzialalno$¢ i praca Komisji

1. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisoOw okreslonych w art. 13 1 15 ustawy oraz
wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

2. Odbywanie posiedzen komisji raz w miesigcu lub cze$ciej w razie pilnej potrzeby.
3. Wspdtpraca z lekarzem psychiatrg i psychologiem.
4. Uczestnictwo w szkoleniach i naradach.

5. Inspirowanie roéznych form interwencji kryzysowych majacych wplyw na rozwiagzywanie patologii
spoteczne;j.

6. Kontrole punktow sprzedazy i lokali gastronomicznych w zakresie przestrzegania ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i prawa lokalnego.
7. Do prowadzenia kontroli upowaznia si¢ cztonkéw GKRPA, Policje.
VI. Rozwiazywanie probleméw przemocy w rodzinie

1. Wspieranie 1wspolprace zzespotem interdyscyplinarnym na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

2. Wspolprace z grupami roboczymi tworzonymi przez zespol interdyscyplinarny w celu rozwigzywania
problemoéw zwigzanych z wystgpieniem przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach.

VII. Procedura zobowigzania do leczenia odwykowego

Celem instytucji sadowego zobowigzania 0sob uzaleznionych od alkoholu do leczenia odwykowego
jest motywowanie do podjecia terapii uzaleznienia. Podstawe prawng zobowigzania do leczenia stanowia
artykuty od 24 do 36ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Powyzsza procedure¢ wdraza si¢ wobec o0sob uzaleznionych od
alkoholu, ktore w zwiazku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢
matoletnich, systematycznie zakldcaja spokdj lub porzadek publiczny. Zobowigzanie nie ma charakteru
przymusu prawnego. Przymus stosowany jest na etapie doprowadzania osoby uzaleznionej od alkoholu
na badanie przez biegltego, na rozprawe w sadzie i do zaktadu leczniczego na podjgcie kuracji, jesli
odmawia ona wspotpracy. Nie ma jednak mozliwosci prawnych ani organizacyjnych zatrzymania
pacjenta w zaktadzie lecznictwa odwykowej wbrew jego woli.

Do przyjecia zgloszenia i wszczgeia postgpowania zobowigzana jest gminna komisja rozwigzywania
problemoéw alkoholowych wlasciwa dla miejsca zamieszkania lub pobytu osoby, ktérej dotyczy
postepowanie.

Procedura:

1. Whasciwym do wydawania postanowienia zobowiazujacego do leczenia odwykowego w wyznaczonej
placéwce jest zawsze Sad Rejonowy .

2. Komisja rozpatruje wniosek na posiedzeniu przy udziale petenta isporzadza protokdt
z przeprowadzonych rozméw. Gromadzone sg roéwniez informacje na temat zachowan alkoholowych
pochodzace od wnioskodawcy, Policji, Osrodka Pomocy Spotecznej, kuratora.

3. Po wstepnym rozpoznaniu okoliczno$ci sprawy petent kierowany jest na badania psychiatryczno-
psychologiczne.

4. Jezeli lekarz biegly orzeknie uzaleznienie, Komisja proponuje zainteresowanemu podj¢cie dobrowolnego
leczenia odwykowego, wowczas akta sprawy nie sa przekazywane przez Komisje do Sadu. Po ztozeniu
deklaracji o dobrowolnym podjeciu terapii petent rozpoczyna leczenie, a dokumentacje w postaci
potwierdzonych wizyt na terapii przedstawia na spotkaniach z Komisja, $rednio co 3 miesigce. W kazdej innej
sytuacji (odrzucenie propozycji leczenia, przerwanie leczenia, dalsze picie pomimo leczenia) sprawe przejmuje
Sad i moze wydac¢ postanowienie zobowiazujace do leczenia odwykowego w wyznaczonej placéwce.

Metody leczenia uzaleznienia od alkoholu

Zasadnicza metodg leczenia uzaleznienia w zakladach lecznictwa odwykowego jest psychoterapia
uzaleznienia, natomiast postgpowanie medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapi¢ uzaleznienia
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1jest nakierowane gtownie na leczenie alkoholowych zespoldow abstynencyjnych oraz farmakologiczne
wsparcie psychoterapii. Podstawowe cele psychoterapii to:

- zachowanie trwatej abstynencji,
- poprawa zdrowia psychicznego i fizycznego,
- nabycie umiejetnosci potrzebnych do rozwigzywania problemow emocjonalnych i spotecznych.

Czas niezbedny do przeprowadzenia skutecznej terapii to 18-24 miesiace. Pierwszy, podstawowy etap
psychoterapii uzaleznienia od alkoholu w zakladach stacjonarnych i oddzialach dziennych trwa od
sze$ciu do o$miu tygodni, natomiast w placowkach ambulatoryjnych od czterech do sze$ciu miesigcy.
Caly cykl psychoterapii uzaleznienia trwa do dwoch lat i obejmuje do 240 godzin terapii grupowej i do
50 godzin terapii indywidualnej w ciagu roku. Po zakonczonej terapii stacjonarnej osoby uzaleznione,
w celu kontynuowania leczenia, kierowane sg do dalszej psychoterapii w zakladach ambulatoryjnych oraz
do grup samopomocowych Anonimowych Alkoholikow iklubow abstynenta. Czas leczenia
w Oddziatach Leczenia Alkoholowych Zespolow Abstynencyjnych nie przekracza 10 dni.
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Zatacznik Nr 1 do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Zasady wynagradzania czlonkéw
Gminnej Komisji Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych w Naglowicach

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz przewodniczacemu ustala
si¢ wynagrodzenie w wysokosci 100,00 zt za udziat w posiedzeniu komis;ji.

2. Wynagrodzenie okreslone w pkt. 1 przyshuguje za:
a) udziat w posiedzeniach i pracach Komisji,
b) udziat z przeprowadzonych kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

3. Kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeprowadzona jest na podstawie imiennego
upowaznienia udzielonego cztonkom Komisji przez Wojta.

4. Podstawa wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnos$ci sporzadzona kazdorazowo z posiedzenia Komisji
lub przeprowadzonej kontroli punktow sprzedazy napojéow alkoholowych, zatwierdzona przez
Przewodniczacego Komisji pod wzgledem merytorycznym.

5. Wyptata wynagrodzenia dokonywana bedzie po zatwierdzeniu listy plac przez Wojta lub osoby
upowaznionej w terminie 14 dni od dnia posiedzenia Komisji.

6. Cztonkom Komisji nalezy si¢ zwrot kosztow podrdzy za dojazdy na szkolenia i konferencje podnoszace
kwalifikacje w dziedzinie uzaleznien profilaktyki uzaleznien, za udzial w sesjach Sadu, przeprowadzanie
kontroli w punktach sprzedazy - na zasadach okre§lonych w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki
Spolecznej zdnia 29 stycznia 2013 r. wsprawie wysokosci oraz warunkéw ustalania naleznosci
przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej
z tytutu podrozy stuzbowej na obszarze kraju (Dz. U. 2013 poz. 167 z pézn. zm. )
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Zatacznik Nr 2 do Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii

PLAN FINANSOWY ZADAN
OKRESLONYCH W GMINNYM PROGRAMIE

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2020 ROK

Lp.

ZADANIE

Kwota

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej
1 rehabilitacji dla osob uzaleznionych od alkoholu

14 000,00 zt

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawne;,
a w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

15 000,00 zt

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej
1 edukacyjnej w zakresie:

a) rozwigzywania problemow alkoholowych

b) przeciwdziatania narkomanii

w szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy.

a) 14 000,00 z1

b) 1 000,00 zt

Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen
1 0s0b fizycznych stuzacych:

a)rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

b) przeciwdziatania narkomani

a) 15 000,00 zi

b) 1 000,00 zt

Dziatalno$¢ i praca Komisji

16 000,00 zt

Laczna kwota Srodkow budzetowych

76 000,00 zi
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